
中关村炎黄中医药科技创新联盟

中药泰斗祝之友教授《神农本草经》精进夏令营

——首次全面系统解读《神农本草经》

《神农本草经》又称《本草经》或《本经》，是中医四大经典著作

之一，是已知最早的中药学著作，是中药理论精髓。千百年来传统中医

药在预防和治疗疾病方面起到了重要作用，也为世界医学发展作出了重

大贡献，但药物与汤方应用历史背景、原理、内涵等，还缺乏深入科学

研究。在临床应用上，研读“经方”必先研读“经药”，应用“经方”

必会用“经药”，只有精通“经药”才能精通“经方”，唯有不断创新

中药临床药学理论研究与应用，传承和发扬名老中医药专家的学术思想，

才能更好的为广大人民群众的健康保驾护航。

由中关村炎黄中医药科技创新联盟、科学技术文献出版社大医微课

堂、中国中医药信息学会人才信息分会、道地药材分会、中医临床药学

分会和中国中医药研究促进会仲景医学研究分会共同主办，北京中联国

康医学研究院承办的“中药泰斗祝之友教授《神农本草经》精进夏令营”

将于 2020年 10月 10日-16日在北京举办。

现将具体事宜通知如下：

一 培训时间：2020年 10月 10日-16日（10日报到）

二 培训地点：北京（提交报名回执后通知）

三 主讲专家简介：

祝之友教授:《神农本草经》解读第一人，中药临床药学学科倡导者、

开拓者，国家级名老中医药专家，第三届四川省十大名中医，第六批全

国名老中医药专家学术经验继承工作指导老师，致力于中药临床药学研

究工作 50余年，长期从事中药临床药学、《神农本草经》药物、《伤寒

杂病论》经方研究。兼任四川省中医药管理局特聘教授、河北省中医药

管理局特聘教授、成都中医药大学兼职教授、澳门科技大学特聘教授、



辽宁中医药大学特聘教授、中国中医药研究促进会中药临床药学分会会

长、云南省中医药学会特聘首席顾问专家、成都市卫健委临床药学高级

顾问、中国药学会高级会员、四川省眉山市中医医院药学部高级顾问等

职。特别擅长于《神农本草经》和《伤寒杂病论》汤方药物古今有别的

研究。首先在全国中医医院开展中药品种理论与中医临床用药研究，特

别是对《神农本草经》《伤寒杂病论》汤方药物的古今有别和传承与缺

失的研究，从中药名称、入药品种、入药部位、临床性味、药物加工炮

制服用方法等，纠正中医临床用药失误，并从临床中药药性基础理论等

方面进行考证，在中医药行业影响较大，并在全国范围形成共识。

四 主讲内容：1.《神农本草经》解读第一人祝之友教授，建国以来

国内首次全面系统解读《神农本草经》培训；2.解读“经方”与“经药”

在提高临床疗效中的重要关系，即应用“经方”必会用“经药”，只有

精通“经药”才能精通“经方”；3.教你如何读懂“经药”，精准“用

药”，如何达到精准处方；4.临床中只抓“方和证” 的研究，忽略“方

和药” 的研究，会有什么样的结果等重点问题。

五 培训费用：4800元/人（食宿自理），仅限 40人。

六 相关安排：1.本次培训严格控制学员人数，一律互联网报名缴费，

谢绝空降；2.本次培训线上、线下授课同时进行；3.培训结束后，由国家

级名老中医药专家祝之友教授统一颁发亲笔签名结业证书。4.参考教材：

《神农本草经》药物解读——人民卫生出版社；《神农本草经》药物古

今临床应用解读——四川科学技术出版社。

七 联系方式：

●网站查询：www.zhjfds.com （中华经方大师网）

●咨询电话：010-57468887 王朝阳

中关村炎黄中医药科技创新联盟

北京中联国康医学研究院

2020 年 7月 27 日


